Prijavlijam se na tecaj Oskrba bolnika na domu:

ime in priimek

naslov, posta

telefon

e-posta

S podpisom potrjujem prijavo.

Podpis:

dne

4. november 2025, ob 18.00 uri, TOREK

@s

TECAJ OSKRBE

mag. Mojca Hrastnik, uni. dipl. soc. del.
Marjana Skale, mag. soc. in zdr. oskrbe, dipl. med. sestra

e Osnove celostne oskrbe bolnika na domu.

e Kako prispevati k boljsi kakovosti Zivljenja bolnika
na domu?

e Soocanje z obremenitvijo in stresom pri oskrbi

bolnika. S-lf XR)@STJ\J J (/A

12. november 2025, ob 18.00 uri, SREDA

BOLNIKA,

10

Renata Jakob Roban, zakonska in druZinska terapevtka

NA DOMU

e Hospic nega na domu.

. :

19. november 2025, ob 18.00 uri, SREDA (11

Polona Fale, dipl. med.sestra )
e  Pravilno postiqunje, tehnike pr

dvigovanja. y

Skrb za higte

no v domacern krb za telesno
higieno in umiva

3. december 2( i, SREDA

Mila Tercelj, uni.dip ehno., mag.dietetike

o Prenrana bo I ostn
pnijski dom Mozirje
esta na Vrhe 2, Mozirje

10. december 2025, ob 18.00 uri,

Alenka Kokalj, dr. medicine

e Pravice bolnika in njihovo pridobivanje.
v ba zdravil.
. arna uporaba zdravi & ’//

16. december 2025, ob 18.00 uri, TOREK 1 Ny Karitas

Skofijska Karitas Celje

Rok Metli¢ar, duhovnik

e Duhovno spremljanje bolnih in umirajocih.



Vemo, da se nasa druzba stara. Med nami je vedno
ve¢ starejSih in bolnih. Kljub letom, starosti,
bolezni, onemoglosti, so Se vedno zelo pomemben
del naSih skupnosti in vredni nasSe skrbi in
pozornosti. Starejsi so ljubec spomin ¢lovestva, ki
nam vsem zagotavlja prihodnost.

Sodelavci Karitas se zavedamo, da mnogi doma
ljubece in z veliko pozornostjo negujete starejse,
bolne ali svojce, ki so invalidni, prikovani na
posteljo ali drugace potrebujejo nego in oskrbo
zaradi bolezni. Sorodniki in svojci pogosto nismo
usposobljeni in vesc¢i oskrbe starejsih, bolnih in
gibalno oviranih na domu.

Na Skofijski Karitas Celje pripravljamo cikel
sre€anj, na katerem bodo razli¢ni strokovnjaki
spregovorili o pravicah in dolZnostih bolnika,
pravilnih tehnikah in metodah nege bolnika,
predstavili ravnanja z medicinsko-tehni¢nimi
pripomocki, spregovorili pa tudi o spremljanju
bolnikov, Se posebej v obdobjih slovesa.

Tecaj je namenjen vsem, ki Zelite izvedeti ve¢ o
tem, kako ravnati s svojim bliznjim, ki potrebuje
nego in oskrbo vdomacem okolju.

Srecanja bodo potekala po razpisanem razporedu
v Zupnijskem domu Mozirje,
Cesta na Vrhe 2, 3330 Mozirje.

... do vase starosti ostanem isti,
do vasih sivih las vas bom tovoril.
Jaz sem naredil, jaz bom nosil,
jaz bom tovoril in osvobodil.
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Vabimo vas, da sprejmete sluzenje
bliznjemu v njegovi stiski
in ste preprosto dar za drugega.
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Podrobnosti in informacije: 051 278 482.

Del zloZzenke je prijavnica, ki jo izpolnjeno
posljete na nas naslov ali po elektronski posti:

Skofijska Karitas Celje,
Muzejski trg 8, 3000 Celje
info@Xkaritasce.si

Ne enem od starih dreves sveta
sedi veverica
in gloda najslajsi oreh sveta -
edini oreh, ki ga ima.

Na enem od starih dreves sveta
sedi veverica
in se z najlepSim repom pahlja -
z edinim repom, ki ga ima.

Na enem od starih dreves sveta
sedi veverica,
sama, majhna, najlepsa -
edina, kar staro drevo ima.

Neza Maurer



